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सन्दर्भका सर्भहरू 

(Terms of Reference) 

 

 

 

 

 

 

मगुु जिल्ला अस्पर्ाल , धङु्गेधारा स्वास््य चौकीको  

र 

वीरेन्रनगर नगरपाललका अस्पर्ाल र आधारर्रू् स्वास््य सेवा केन्र धारापानी, 
बीरेन्रनगर, सरुखेर्को ववकास र ममभर् सम्र्ार 

 

 

 

 

 

 

कर्ाभली ग्रामीर् प्रवर्दभधन र्था समाि ववकास केन्र, मगु ु

गमगढी, मगु ु
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   टेन्डर पेश गनाभका लागग ननम्न िानकारीहरू रहेका छन ् 

सन्दर्भका सर्भहरूका लागग अनरुोधः 

EOI प्रकाशनको पहहलो लमनर्ः अक्टोबर 10, 2023 

प्रस्र्ाव पेस गने अजन्र्म लमनर्ः अक्टोबर 30, 2023 

क.   सङ्गठनात्मक पषृ्ठर्लूमः 

CDS-PARK मगुु कर्ाभली के्षत्रको एक गैर-सरकारी, गैर-धालमभक, गैर-नाफामलूक 
स्वायत्त सामाजिक सङ्गठन हो। CDS-PARK मगुुले १० + कोष साझदेारहरूसँग 
काम गरेको छ र लग-र्ग ५००० समदुायका माननसहरूलाई प्रत्यक्ष रूपमा 
लार्ाजन्वर् गरेको छ। यस संस्थाको मखु्य उर्ददेश्य र्नकेो सशुासन, हदगो 
शाजन्र्, ववकास र राम्रो स्वास््य र कल्यार्का लागग काम गनुभ हो। यस 
सङ्घठनले ववशषे गरी ववपन्न समदुायमा चरे्ना वरृ्दगध, क्षमर्ा सदुृढीकरर् 
गनुभ सकारात्मक सामाजिक पररवर्भन ल्याउने र नेपालको ग्रामीर् कर्ाभली 
के्षत्रमा १७ वषभदेखख अवसर प्रदान गदै आएको छ।  

CDS-PARK ले समदुायको हदगो र समग्र ववकासका लागग सीमान्र्कृर् समहू 
र िनसङ्ख्याको सहर्ागगर्ाको सारलाई प्राथलमकर्ा हदन्छ। संगठन 
मखु्यर्या मानव अगधकार, लोकर्न्त्र र यवुा सहर्ागगर्ा, यवुा र अशक्र्र्ा, 
वववाह समानर्ा, र यौन र प्रिनन स्वास््य र अगधकार (SRHR) साथ ैमार् ृ
स्वास््य, बाल स्वास््य र नव-िार् स्वास््य लगायर् मरु्ददाहरूमा केजन्रर् 
छ। हाल, CDS-PARK ले बाल वववाह, वववाह समानर्ा, CSE र यौन, प्रिनन, 

मार्,ृ बच्चा, र अपाङ्गर्ा र्एका व्यजक्र्हरूको ककशोरावस्थाको स्वास््यका 
मरु्ददाहरूमा काम गरररहेको छ। 

यो समाि कल्यार् पररषर्दमा दर्ाभ र्एको छ र ववलर्न्न नेटवककभ ङ 
संस्थाहरूको सदस्य रहेको छ। िसको केन्रीय कायाभलय गामगढी, मगुुमा 
रहेको छ। यस कायाभलयको सम्पकभ  नम्बर 087-460009 र इमेल ठेगाना 
info@cdsparknepal.org रहेको छ। 
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ख.    ननमाभर्को उर्ददेश्यः 

CDS-PARK ले एक वषभका लागग CORE ग्रपु Inc र्दवारा वववत्तय सहयोग मा 
"Comprehensive Disability Health Program (CDHP)" नामक पररयोिना अन्र्गभर् 
अपाङ्गर्ा र्एका व्यजक्र्हरूसँग काम गरर रहेको छ। यस पररयोिना 
(CDHP) को मखु्य लक्ष्य कर्ाभली र वागमर्ी प्रदेशका अपाङ्गर्ा र्एका 
महहलाहरूलाई यौन, प्रिनन, मार्,ृ नविार्, र बाल स्वास््य (SRMNCH) 
सहहर् पहँुचयोग्य, गुर्स्र्र, कलंक मकु्र् र व्यापक स्वास््य सेवा सनुनजश्चर् 
गनुभ हो। यस पररयोिना अन्र्गभर्का प्रमखु गनर्ववगधहरू मध्ये एउटा, 
सरुखेर् र मगु ुजिल्लाका नर्नवटा स्वास््य संस्थानहरूमा अपाङ्गर्ा-मतै्री 
नमनुा स्वास््य संस्था स्थापना गनुभ हो। 

CDS-पाकभ ले राजष्िय अपाङ्गर्ा महासङ्घ-नेपालर्दवारा (NFDN) उपलब्ध 
गराइएको चकेललस्ट प्रयोग गरी वीरेन्रनगर नगरपाललका र छायाँनाथ रारा 
नगरपाललकाको पहँुच परीक्षर् प्रर्ावकारी रूपमा सञ्चालन गरेको छ। 

स्वास््य संस्थाहरूको अपाङ्गर्ा-मतै्री वा अनकूुलर्ाको मलू्याङ्कन गनभ यी 
लेखापरीक्षर्हरू सञ्चालन गररएको गथयो। यी लेखापरीक्षर्को ननर्िाको 
आधारमा, CDS-पाकभ ले चयन गररएका संस्थाहरूमा अपाङ्गर्ा-मतै्री सवुवधाहरू 
स्थापना गनभ सकिय रूपमा काम गरररहेका छन।् 

अपाङ्गर्ा-मतै्री नमनुा स्वास््य संस्थाहरूको ववकास NFDN र्दवारा प्रदान 
गररएको र्ौनर्क पहँुच चकेललस्ट र स्वास््य र्था िनसङ्ख्या मन्त्रालयले 
र्यार पारेको अपाङ्गर्ा समावेशी स्वास््य ननदेलशका, २०१९ को पालनार्दवारा 
ननदेलशर् छ । यी हदशा-ननदेशहरूले यस सन्दर्भमा अहहलेसम्मको सबरै्न्दा 
प्रगनर्शील सरकारी दस्र्ाविेको प्रनर्ननगधत्व गदभछ र हाम्रो प्रयासहरू 
स्वास््य सेवा सवुवधाहरूमा उच्चर्म स्र्रको पहँुच र समावेशीकरर् 
सनुनजश्चर् गनभ यी मापदण्डहरूसँग मेल खान्छ। 
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ग.    ननमाभर् योिनाः  

 (ख) मा उल्लेख गररएको ननमाभर्को उर्ददेश्य परूा गनभ, CDS-पाकभ ले ननम्न 
दईु पररयोिनाहरूको ननमाभर्का लागग योग्य, अनरु्वी र सक्षम संस्थाहरूबाट 
योग्य प्रस्र्ावहरू पेस गनभ अनरुोध गदभछ। यस TOR को बाँकी र्ागका लागग, 

प्रस्र्ावकर्ाभहरूलाई 'ठेकेदार' वा 'प्रस्र्ावकर्ाभ' का रूपमा उल्लेख गररनछे। 

दवु ै पररयोिनाहरू पारस्पररक रूपमा समावेशी र्एको हुदा, ठेकेदारले दवु ै
प्रस्र्ावहरू एकैसाथ स्वीकार गनुभपने हुन्छ। पररयोिनालाई र्ल ग.१ र ग.२ 
मा उल्लेख गररएको छ र सामान्य मापदण्डहरू ग.३ मा उल्लेख गररएको 
छ। 

ग.१. अपाङ्गर्ा मतै्री पहँुचका लागग गामगढी, मगुुमा अवजस्थर् जिल्ला   
अस्पर्ालको ववकास र ममभर् सम्र्ारः 

पररयोिना के्षत्र गामगढी, श्रीनगरमा अवजस्थर् 
29.551927860218843, 82.1572758288669 को ननदेशाकंमा 
अवजस्थर् छ। अस्पर्ालमा हाल पवूाभधार र्एर्ा पनन नर्नीहरू 
अपाङ्गर्ा अनकूुल नर्एको हुदा अस्पर्ालमा लर्न्न क्षमर्ा र्एका 
सव्यजक्र्हरूको पहँुच कम र्एको छ। ननमाभर् गनुभपने स्थान 
ननम्नानसुार छः 
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यस पररयोिनाले जिल्ला अस्पर्ालमा अपाङ्गर्ा-मतै्री वा अनकूुल पहँुचको 
ववकास र ममभर् सम्र्ारमा केजन्रर् गछभ । सञ्चालन गररन ेववस्र्रृ् कायभले 
ननम्न उपायहरूमा ववकास र ननमाभर् गने कायभहरू समावेश गदभछः  

स.नं        वववरर्  नं. एकाइ लम्बाइ चौडाइ उचाइ 

१ आपर्कालीन वाडभ याभम्प मा 
एक साइड रेललगं राख्न े

१ rm १३   

२ आपार्कालीन वाडभको  
शौचालय कोठा अगाडडको 
टाइल dismantling गने 

 

१ m2 १ ०.१५  

३ शौचालयको दवु ैछेउमा 
हार्को 1 लम. रेललङ राख्न े 

२ rm १   

४ हार्को रेललगं      

५ याभम्प को बाया ँपक्ष प्रयोग 
गरर अस्पर्ाल को पहहलो 
र्ल्ला पगु्ने 

१ rm ५५   

६ अस्पर्ाल लर्त्र इजन्िननयर 
र्दवारा ननदेलशर् गरे बमोजिम 

१ rm १०२   

७ ढोका अगाडड प्लास्टरको 
काम  गने 

१ m2 १ ०.१५  

 

ननमाभर् अजन्र्म लमनर्ः ननमाभर् सम्झौर्ा प्रदान गरेको ३५ हदन पनछ वा 
डडसेम्बर १,२०२३ लर्त्र सम्पन्न हुनपुछभ। 

     ग.२.  अशक्र्र्ा मतै्री पहँुचका लागग गामगढी, मगुुमा धङु्गेधरा स्वास््य 
चौकीहरूको ववकास र ममभर् सम्र्ार। 

 पररयोिना के्षत्र गामगढीमा अवजस्थर् छ। स्वास््य चौकीमा 
अपाङगर्ा मतै्री पहँुच नर्एको हुदा स्वास््य चौकीमा लर्न्न क्षमर्ा 
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र्एका व्यजक्र्हरूको पहँुचलाई घटाएको छ। ननमाभर् गनुभ पने 
स्वास््य चौकी ननम्नानसुार रहेको छः 

 

यस पररयोिनाले स्वास््य चौकीमा अपाङ्गर्ा अनकूुल पहँुचको ववकास र 
ममभर्सम्र्ारमा केजन्रर् गछभ। सञ्चालन गररन ेववस्र्रृ् कायभले ननम्न 
उपायहरूमा ववकास र ननमाभर् गने कायभहरू समावेश गदभछः 

स.नं. वववरर् नं. एकाइ लम्बाइ चौडाइ उचाइ मात्र 

१ प्रवेसर्दवारको दबु ै
छेउमा (१.४) ढुङ्गाको 
गचनाई 

१ m3 १५ ०.३ ०.४ १.८ 

२ ब्याककफललगं १ m3 १५ ०.९ ०.४ ५.४ 

३ PCC (1:2:4) ब्याक 

कफललगंमा 
१ m3 १४ २ ०.१ २.८ 

४ BMS मा प्रवेशर्दवार 
देखख OPD र्वनसम्म 
माटोको उत्खनन 

१ m3 ५७ २ ०.४ ४५.६ 

५ ढुङ्गा लगाउने काम १ m3 ५७ २ ०.१ ११.४ 

६ PCC (1:2:4) १ m3 ५७ २ ०.०७ ७.९८ 

७ रेललङको काम १      
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७.१ प्रवेसर्दवारबाट OPD 
र्वन सम्मको बाटोको 
दाया ँर्फभ  एक र्फभ को 
रेललङ ३कफट 

 Rm ४२   ४२ 

७.२ दवुनैर्र OPD र्वन २ Rm १४   २८ 

७.३ िन्म केन्र १ Rm ८   ८ 

८ शौचालयको ढोका 
र्त्काउने  

१ No     १ 

९ शौचालय       

९.१ फ्रमको काम १ m3 ४ ०.१ ०.१ ०.०४ 

९.२ प्यानलको शटर  १  m2 १ २ २ २ 

९.३ कम्बडभ र प्यान सेट १ Set     १ 

९.४ हार् समाउने रेल सेट 
१.लम 

२ Set     २ 

१० १० कफट चौडा 
फलामको ढोका  

१ set    १ 

११ र्इँुमा स्पशभ (Tactile) 

कायभ 
      

११.१ के्षत्र १(खुला कररडोर 

OPD) 
१ m2 १.३   १३ 

११.२ गेट अगाडड PCC १ m2  १४   २८ 

ननमाभर् अजन्र्म लमनर्ः ननमाभर् सम्झौर्ा प्रदान गरेको ४५ हदन पनछ वा डडसेम्बर 
१०,२०२३ लर्त्र सम्पन्न गनुभ पनेछ। 

ग.३. अशक्र्र्ा मतै्री पहँुचका लागग सरुखर, वीरेन्रनगरमा वीरेन्रनगर    
नगरपाललका अस्पर्ालको ववकास र ममभर् सम्र्ार। 

पररयोिना के्षत्र वीरेन्रनगर नगरपाललका अस्पर्ाल कटकुवा, वीरेन्रनगर, सरुखेर् 
वाडभ ७, कर्ाभली प्रदेश अक्षांशः 28°36 '2.71 "उत्तर/देशान्र्रः 81°37' 2.81" 
पवूभमा अवजस्थर् छ। 
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Fig: Location Plan of Birendranagar Municipal Hospital, 07, Birendranagar, Surkhet 

 

 

अस्पर्ालमा अशक्र्र्ा अनकूुल पहँुच छैन त्यसलेै स्वास््य पहँुच र शौचालय 
पहँुचका लागग लर्न्न क्षमर्ाका व्यजक्र्हरूको पहँुच कम र्एको छ। ननमाभर् 
गनुभपने अस्पर्ाल ननम्नानसुार छः 
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यस पररयोिनाले स्वास््य चौकीमा अपाङ्गर्ा अनकूुल पहँुचको ववकास र 
ममभर्सम्र्ारमा केजन्रर् छ। सञ्चालन गररन ेववस्र्रृ् कायभले ननम्न उपायहरूमा 
ववकास र ननमाभर् गने कायभहरू समावेश गदभछः 

S.N. Description of work  Nos Length Breath Height Quantity Unit 

1 Site clearance, works leveling of 

undulated ground, shorting and 

stacking/storing selected top soil for reuse 

in landscaping works  

            

  Tack Tile path   1 90 0.4   36.000   

   For Waiting area parking area and 

around path way   

1 20 4   80.000   

            116.000  sqm 

2 Excavation in foundations in all type of 

soils for foundation, trenches, footing, 

pits etc. to the required depth including 

dewatering by manual or mechanical 

means etc. as per specifications with all 

contractor’s own machinery and 

equipment's, providing crossing of track, 

shoring, strutting, timbering and 

buttressing with appropriate materials and 

all such measures necessary to retain in 

position the sides of the foundation pit 

and including refilling the excavated 

material with watering, ramming, 

leveling the site and disposing off the 

surplus/unusable earth to outside the 

construction premises, etc. all complete as 

per drawings, specifications and 

instructions of the Engineer.      

            

  For Waiting Space (pratikshalaya)  1 4.50 3.00 0.40 5.400   

  For Iron Pole in pratikshalaya   6 0.40 0.40 0.50 0.480   

  parking lott pole for top roof 

  

4 0.40 0.50 0.50 0.400   

  for tack tile   1 90.00 0.30 0.25 6.750   

          Total=  13.030 cum 

3 Earth filling With Complete 

compaction 30 % of excavation  

        3.909 cum 

4 Stone soling work With Sand               

  For Waiting Space (pratikshalaya)  1 4.5 3 0.2 2.700   

  parking lott pole for top roof  4 0.4 0.5 0.2 0.160   

          Total 2.860 cum 

5 PCC work (1:2:4)             

  For Waiting Space (pratikshalaya) 1 4.5 2.85 0.2 2.565   

  For Iron Pole in pratikshalaya  6 0.2 0.2 0.3 0.072   

  parking lott pole for top roof  4 0.2 0.2 0.3 0.048   



10 
 

          Total 2.685 cum 

6 Tactile work in Floors with filling of 

sand at base and removing grass and 

making fitting all complete work  

            

  around path  1 90.00 0.30   27.000   

            27.000 sqm 

7 Stone masonry (1:6) C/S ratio             

  a) Sub structure              

  For Waiting Space (pratikshalaya) 1 10.60 0.35 0.30 1.113   

  around path way from entrance to 

building   

1 1.50 0.35 0.40 0.210   

            1.323 M3 

8 Iron tubular Truss including 

manufacturing, welding, supply of 

material, painting and fixing all 

complete 

            

  Particulars     wt/m       

  Pole 50 mm dia circular pipe for waiting 

area and parking area 10 3.5 5.1 

  178.500   

  Base plate 1" thickness 20 0.15 0.15   0.450   

  Principal truss 50 mm dia for waiting 

space  3.00 14.00 5.10 

  214.200   

  

Principal truss 50 mm dia for parking 

area   One sided shade for three-wheeler  2.00 10.00 5.10 

  102.000   

  Rafter 40 mm dia 10.00 13.20 3.61   476.520   

  purlin  5.00 6.00 3.61   108.300   

   pipe 40 mm dia 12.00 5.00 3.61   216.600   

  base partition for parking area 40 mm 

pipe  2.00 4.00 3.61 

  28.880   

            1325.450 kg 

9 3 mm thick UPC roofing works             

  At waiting area  Sqm 4.5 4   18.000   

  At parking area  sqm 1.4 2   2.800   

            20.800 sqm  

10 Ridge cover UPVC 

PMMA(3MMTHICK) Regular/Tile 

with all necessary hardware  

Rm 4.5     

4.500 rm 

11 Iron chair for waiting area with 45 to 

55 cm height with fixing at base of 

floor  

1 5.00         

  Complete set  10       10.000 set  

12 plastering work at floor 20mm thick             

   around waiting area  1 4.50 3.00   13.500   

                

11 Stainless Steel railing work 3 feet 

height  

1 5.00     

5.00 

m 

  around ramp 1 10.50     10.50 m 
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  around toilet way  2 5.00     10.00   

            25.50 m 

            83.64 ft  

12 Complete Setup for digital audio 

Device  

1       

1.00 

  

13 Maintenance in washroom wiring and 

fittings of basin taps all 

        

1.00 

job  

 

ननमाभर् अजन्र्म लमनर्ः ननमाभर् सम्झौर्ा प्रदान गरेको ४५ हदन वा डडसेम्बर 
15,2023 लर्त्र सम्पन्न गनुभपनेछ। 

ग.४. अपाङ्गर्ा मतै्री पहँुचका लागग धारापानी आधारर्रू् स्वास््य सेवा केन्र, 

वीरेन्रनगरमा शौचालयको ववकास र ममभर् सम्र्ार। 

पररयोिना के्षत्र कर्ाभली प्रदेशको वीरेन्रनगर नगरपाललका वडाः-१ , धारापानीमा 
अवजस्थर् धारापानी आधारर्रू् स्वास््य केन्रमा अवजस्थर् छ।  

ननमाभर्लाई ननम्न BOQ माफभ र् अपाङ्गर्ामतै्री पहँुचका साथ बनाउन लक्षक्षर् 
गररनछेः 

S.N Description Unit Quantity 

1 Earthwork     

1.1 Earthwork in excavation and disposal within site premises(1m3) m3         2.74  

1.2 Earthwork in filling in floor in perfect line and level with materials from 

associated excavation including machine compaction in 150mm layers with 

sprinkling water required to obtain 90% density as per drawing, specification 

and approval of engineer 

m3         0.82  

2 Stone Soling with sand      

2.1 Stone soling in foundation and floors with first class made bricks in true 

line and level including watering and ramming all complete as per drawing 

and specification 

m3         1.55  

3 PCC Work     

3.1 Supplying, mixing, placing, compacting & curing different mixes of plain 

cement concrete for foundation bases & floors excluding the cost of 

formwork & reinforcement bars, as per drawing, specification & instruction 

all complete as per drawing, specification and approval of engineer (M15-

1:2:4) 

m3         1.12  

S.N Description Unit Quantity 

4 Brickwork     
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4.1 Providing & laying First class chimney made brick masonry work in 

foundation and superstructure with 1:6 cement sand mortar (1 cement: 6 

sand) including lead up to 30 m curing, cleaning & racking out mortar joint 

and making ducts, recesses where required as per drawing, specification 

and instruction all complete 

m3         5.90  

5 Aluminuim Partition     

5.1 Aluminuim fixed windows/partition with of 5mm thick glass fixed 

ventilation and 9mm thick laminated board in naturally anodized color with 

materials of Agrani Aluminum Nepal or equivalent in the section of 

101*45*1.5mm all complete 

m2         2.88  

6 Marble     

6.1 Supplying, laying and fixing of good quality marble in cement sand mortar 

(1:2) ratio with approved colour on the perpendicular to wall as per 

instructions all complete 

m2         5.04  

7 RCC     

7.1  Supplying mixing, placing, compacting reinforced cement concrete of 

1:1.5:3 (1 Cement:1.5 Sand:3 Aggregate 20 mm and down well graded) 

excluding the cost of reinforcement bars & formwork as per drawing, 

specification and instruction all complete 

m3         1.97  

7.2 TMT/TOR steel reinforcement bar tested including straightening, cleaning, 

cutting, bending and fixing in position with 20 B.G annealed binding wire 

as per drawing and instruction complete work 

kg      278.87  

8 Formwork     

8.1 Providing, placing, fixing centering and shuttering of plywood or steel form 

work for slabs, walls, columns, lintel and beams (with necessary provision 

of extension of reinforcement of wall ties) and other RCC works including 

nails, propping supports and bracings of steel pipes including lead & lift at 

any height & removal and disposal of the same all complete as per 

specification & approval of engineer. 

m2        17.41  

9 Woodwork     

9.1 Providing & fixing in position well-seasoned & dressed Sal Timber for 

Doors, Windows & Ventilators chowkhat frame fixed with 6 nos. 300 x 20 

x 6mm long MS Holdfast fixed with screw excluding the cost of 1:2:4 (300 

x 100 x 100mm) concrete block all complete as per drawing, specification 

and instruction of Engineer. 

m3         0.07  

9.2 Providing & fixing in position well-seasoned & dressed Sal Timber fully 

paneled door/Window shutters with 125 x 38mm section frame including 

the cost of heavy quality 4 nos. 100mm long M.S. bult to each shutter 

Hinges, 300mm & 150mm long tower bolts, 2 nos. 150mm handle 

aluminitive mat fishing door stoppers, door spring, screw etc. with 300mm 

heavy quality brass aldrops all complete as per drawing, specification and 

instruction 

 

  

m2         5.40  

10 Aluminum Door/Window     

S.No. Description Unit Quantity 

10.1 Providing and fixing single panel swing door of Aluminum Section in 

naturally anodized of black anodized color Section size (102*45*1.5 mm) 

fitted with 5 mm clear glass or 9 mm both side laminated board. (Excluding 

cost of handle 

m2         0.18  

11 Cement Punning     
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11.1 Providing, mixing, laying neat cement punning on floors and wall in true line 

& level including curing as per drawing, specification & instruction. 

m2         5.75  

12 Plaster Work     

12.1  Providing and laying 12.5mm thick cement plaster over concrete surface 

with 1:4 cement sand mortar in perfect line & level including scaffolding, 

curing etc. all complete as per drawing, specification & instruction 

m2        53.34  

13 Paint Work     

13.1 Applying distemper paint on inner wall to give an even and uniform shade m2        22.36  

13.2 Applying weather coat paint on outer wall to give an even and uniform 

shade 

m2        25.23  

14 Enamel Paint     

14.1 Providing and applying two coats of Synthetic Enamel Paint over 

timber/iron surface including one coat of primer to give an even and 

uniform shade as per drawing, specification and instructions 

m3         0.54  

15 Stainless Steel works 4 to 5 feet height      

15.1 around pan  Rm          5.10  

16 Toilet Commode and all fitting works  set         1.00  

17 Washbasin at a height of 3 feet inside toilet with all complete fittings works set          1.00  

18 Hill take for water supply  ltr     2,000.0  

19 Pipe Fitting and all other works  Ls           1.0  

20 Wiring works  LS           1.0  

19 Ceiling Work     

19 Supplying, fitting and fixing suspended plain ceiling of water resistance 

gypsum board with all necessary hanger,angles,hooks nut bolt all complete 

m2             -    

20 Toilet Construction and other sanitary ware works      

21 site clearance works leveling of undulated ground, shorting and 

stacking/storing selected top soil for reuse in landscaping works 

  

 Tactile path m2 28 

 for ramp at front face of building m2 8.4 

22 Excavation in foundations in all type of soils for foundation, trenches, 

footing, pits etc. to the required depth including dewatering by manual 

or mechanical means etc. as per specifications with all contractor’s 

own machinery and equipment's, providing crossing of track, shoring, 

strutting, timbering and buttressing with appropriate materials and all 

such measures necessary to retain in position the sides of the 

foundation pit and including refilling the excavated material with 

watering, ramming, leveling the site and disposing off the 

surplus/unusable earth to outside the construction premises, etc. all 

complete as per drawings, specifications and instructions of the 

Engineer. 

  

 for tactile   m2 5.25 

 for ramp at front face of building m2 2.52 

23 Stone soling with sand   

 for ramp at front face of building m2 1.26 

24 pcc works 1:2:4 ratio   

 for ramp at front face of building at top of ramp and base of ramp m2 1.68 

25 Stone masonry work 1:4 cement: sand ratio   
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 for ramp at front face of building   m2 1.89 

26 Plastering and finishing work   

 for ramp at two sides of the building m2 0.45 

27 Tactile work in Floors with filling of sand at base and removing grass 

and making fitting all complete work 

  

 around path m2 25.9 

28 Maintenance and all works   

  m2 1.00 

 

 

ननमाभर् अजन्र्म लमनर्ः ननमाभर् सम्झौर्ा प्रदान गरेको ४५ हदन वा डडसेम्बर 
15,2023 लर्त्र सम्पन्न गनुभपनेछ। 

 

ग.५. छनोटको लागग सामान्य सर्भ र प्रनर्बर्दधर्ाहरूः-  

मागथका बबन्द ुग.१. , ग.२. , ग.३. र ग.४. का ननमाभर् सहि बनाउनका लागग 
हामी ठेकेदारबाट ननम्न अनर्ररक्र् कागिार्/प्रनर्बर्दधर्ाको अपके्षा गदभछ ः 

१.नं. बैंक ग्यारेन्टीः 

ठेकेदारल ेउर्दधरृ् रकम र्न्दा ३०% बढीमा बैंक ग्यारेन्टी वा सम्परु्भ 
ननमाभनको लागग १० लाख रूपयैा पेश गनुभ पनेछ। नेपालमा अवजस्थर् 'A' 

क्लास वा 'B' क्लास बैंकबाट मात्र ग्यारेन्टी पेस गनुभ पने छ । 

२.नं. दोष दानयत्व अवगधः 

ननमाभर् परूा र्एको १ महहनाको अवगधलाई दोष दानयत्व अवगधको रूपमा 
ललइनेछ। यहद यस अवगधमा दोषपरू्भ सामग्री वा कम गरु्स्र्रीय सामग्रीको 
प्रयोगको कारर् कुन ैक्षनर् उल्लेख गररएको पाएमा, पनु ममभर्को लागर् 
ठेकेदारको दानयत्व हुनेछ। यस्र्ो अवस्थामा CDS-पाकभ ले बैंकबाट बैंक ग्यारेन्टी 
दावी गनभ सक्छ वा ररटेन्सन पसैा कटौर्ी गनभ सक्ने छ। 

३.नं. गरु्स्र्र मापदण्डः  
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ननमाभर्को गरु्स्र्र सामान्यर्या राम्रो स्र्रको हुन ुपनेछ। ठेकेदारले 
ननमाभर्को िममा नेपाल सङ्घीय सरकारले िारी गरेको अपाङ्गर्ा र्एका 
व्यजक्र्हरूका लागग पहँुच योग्य प्रर्ाली हदशाननदेश, २०२१ को पालना गनुभ 
पनेछ। व्यवस्थापन आफैले वा बाह्य परीक्षकर्दवारा ननमाभर् िाचँ गने िममा  
यहद सन्र्ोषिनक गरु्स्र्रको फेला नपरेमा , CDS-PARK ले बैंकबाट 
प्रफरमेन्स बोन्ड दावी गनभ र अवधारर् रकम िफर् गनभ वा ठेकेदारबाट 
अनर्ररक्र् रकम दावी गनभ सक्ने छ। 

४.नं. प्रशासननक लागर्हरूः 

ठेकेदारल ेउपकरर्, सामग्री वा श्रम, प्रशासन लागर् र यात्रा लागर्को 
आवश्यक बबमा कर्र गने रकम उर्दधरृ् गनुभपनेछ। यहद कुन ैपनन खर्राको 
अवस्था सिृना र्एमा, ठेकेदारले यसका लागग दानयत्व वहन गनुभपनेछ। 

५.नं. उप-सम्झौर्ाः 

ठेकेदारल ेकुन ैपनन अन्य उप-ठेकेदारलाई असाइनमेन्ट उप-सम्झौर्ा गनुभ 
लमल्दैन। यहद कुन ैकाम र्ेस्रो पक्षले गनुभ छ र्न,े कम्पनीहरूको संयकु्र् 
उर्दयमबाट प्रस्र्ावको बोली लगाउन अनरुोध गररएको छ। 

६.नं. समयम ैननमाभर्ः  

ठेकेदारल ेननधाभररर् समय लर्त्र सम्परू्भ काम परुा गनुभपनेछ। यहद थप 
समयको आवश्यर्ा र्एमा, पहहल ेन ैव्यवस्थापनसँग परामशभ गनुभपने हुन्छ। 
यहद व्यवस्थापनले त्यस्र्ो प्रस्र्ावको स्वीकृनर् अस्वीकार गछभ र ननमाभर् 
अझ ैपरूा र्एको छैन र्न,े प्रदान गररएको बैंक ग्यारेन्टी दावी गररनछे। 

७.नं. अन्य सर्भहरूः  

१)चयननर् ठेकेदारलाई एकै साथ दवु ैसाइटहरू ननमाभर् गनभ ननयकु्र् गररनेछ 
र उनीहरूले एकै साथ दवु ैसम्झौर्ाहरूका लागग उर्दधरृ् गने अपेक्षा गररन्छ। 
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२)ठेकेदारल ेसब ैउपकरर्, श्रम र सामग्रीहरू आफ्न ैलागर्मा ननयकु्र् 
गनुभपछभ। 

३)ठेकेदारल े१८ वषभ र्न्दा कम उमेरको नाबाललगलाई काममा ननयकु्र् गनुभ 
हँुदैन र सामान्य श्रम हदशाननदेश र काननूको पालना गनुभ पदभछ। 

४)ठेकेदारल ेननमाभर्को िममा अथभव्यवस्था, दक्षर्ा र प्रर्ावकाररर्ामा काम 
गनुभपछभ र आवश्यक नर्ए लापरवाही खचभ गनुभ हँुदैन। 

 

 

घ. ननमाभर्का लागग बिेटः  

CDS-PARK ले ननमाभर्को िममा ननम्न रकमहरूमा प्रस्र्ावहरू उर्दधरृ् गने 
अपेक्षा गदभछः   

- ननमाभर् (दवु ैपक्ष छुट्टाछुट्टै उल्लेख गनुभपछभ ) 

- यात्रा र आवासका लागग प्रशासननक लागर्, 

- ठेकेदारको सब ैिोखखम बीमा प्रीलमयमको ५०%  

ठेकेदारलाई बिेट रकमका लागग ननम्न समयसीमा लर्त्र र्कु्र्ानी गररनेछः 

स.नं. शे्रर्ी र्कु्र्ानीको समय र्क्र्ानी % 

१ अगग्रम पररचालन ठेकेदार ननयजुक्र् 
पनछ ववस्र्रृ् कायभ 
योिना प्राप्र् गरेको 
३ कायभ हदन लर्त्र 
र्कु्र्ानी गररनछे।  

सम्झौर्ा रकमको 
२०% 

२ ननमाभर् र्कु्र्ानी रननङ ववल(IPC) पेस 
गरेपनछ ७ कायभ 

इनवोइस रकम 
२०% अगग्रम 
कटौर्ी पनछ, ५% 
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हदन लर्त्र र्कु्र्ानी 
गनुभपनेछ। 

ररटेन्सन रकम र 
१.५% TDS रकम 
र्कु्र्ान गररनेछ।  

३ अजन्र्म र्कु्र्ानी  दोष दानयत्व अवगध 
परूा र्एपनछ ७ 
कायभ हदन लर्त्र 
र्कु्र्ानी गरररनेछ। 

ननमाभर् रकमको 
१०% र ररटेन्सन 
पसैाको ५% नर्नुभ 
पनेछ। 

 

ङ. आवेदन मापदण्डः- 

हामी ननम्न सब ैमापदण्डहरू पालना गदै ठेकेदारहरूबाट प्रस्र्ावहरू पेश गने 
अपेक्षा गदभछ ः 

१. नेपालमा कम्पनी वा संयकु्र् उर्दयमका रूपमा दर्ाभ र्एका संस्थाहरूले 
प्रस्र्ावका लागग आवदेन हदन सक्छन।् प्रस्र्ाव गने कम्पनी वा JV का 
सब ैननदेशकहरू र्ोककएको कामका लागग संयकु्र् रूपमा जिम्मेवार 
हुनेछन।् 

२. ठेकेदारसँग खण्ड ग.१, ग.२ र ग.३ मा उल्लेख गररएको दवु ैसम्झौर्ाको 
काम सञ्चालन गनभ अगथभक स्रोर्, श्रम, ववशषेज्ञर्ा सहहर् पयाभप्र् स्रोर्हरू 
हुनपुदभछ। 

३. व्यवस्थापनले A, B वा C वगभको ठेकेदार ननयकु्र् गनभ खोिेको छ। 
अशक्र्र्ा अनकूुल संरचनाहरूको ननमाभर्मा पवूभ अनरु्व एक फाइदाको 
रूपमा प्रमाखर्र् हुनेछ। 

४. उच्च ननैर्क स्र्र र कुन ैपनन ववत्तीय वा गैर-ववत्तीय संस्था वा सरकारी 
एिेन्सीहरूबाट कालोसचूीमा नरहेको। 

५. ननमाभर् अवगधमा यस के्षत्रका यस्र् ैअन्य पररयोिनाहरूका लागग ठेकेदार 
ननयकु्र् गनुभ हँुदैन। 

६. काम गनुभ पने र्ौगोललक स्थानको कायभ ज्ञान। 

७. ठेकेदार मलू्य अलर्वरृ्दगध कर(VAT) का लागग दर्ाभ हुनपुछभ।  
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८. ठेकेदारल ेकाम गनभ इच्छुकर्ा देखाउन ुपछभ र पयाभप्र् गरु्स्र्रका साथ 
समय लर्त्र काम परूा गनुभ पछभ। 

९. ठेकेदारल ेननमाभर्को िममा ननम्न ननैर्क लसर्दधान्र्हरू पालना गनुभपछभ ः 
i. सरुक्षा पहहलोः कामदार, ग्राहक र िनर्ाको सरुक्षा सधैं सवोच्च 

प्राथलमकर्ा हुनपुछभ। कडा सरुक्षा प्रोटोकलहरू कायाभन्वयन र लाग ू
गनुभहोस ्र ननमाभर् स्थलमा दघुभटना र चोट-पटक रोक्न आवश्यक 
प्रलशक्षर् प्रदान गनुभहोस।् 

ii.  गुर्स्र्र आश्वासनः उच्च गरु्स्र्रको काम प्रदान गनुभ आवश्यक छ। 
सब ैननमाभर् कायभले गरु्स्र्रको अपेक्षा परूा गछभ वा नाघ्छ र्न्न े
सनुनजश्चर् गनभ उर्दयोग मापदण्ड र उत्तम अभ्यासहरू पालना गनुभहोस।् 

iii.  स्पष्ट वार्ाभलार्ः पररयोिनाको सफलर्ाका लागग प्रर्ावकारी वार्ाभलार् 
महत्त्वपरू्भ छ। ग्राहकहरू, आपनूर्भकर्ाभहरू, र र्पाईँको आफ्न ैटोलीसँग 
खुला र पारदशी वार्ाभ कायम राख्नुहोस ्र्ाकक गलर्फहमीबाट बच्न र 
मरु्ददाहरूलाई र्ुरुन्र् सम्बोधन गनभ सककन्छ। 

iv. प्रिेक्ट योिनाः सावधानीपवूभक योिना एक सफल ननमाभर्        
पररयोिनाको आधार हो। समयसीमा, बिेट, स्रोर् ववननयोिन, र िोखखम 
व्यवस्थापन रर्नीनर्हरू समावेश गने ववस्र्रृ् पररयोिना योिना 
ववकास गनुभहोस।् 

v.  बिेट व्यवस्थापनः पररयोिनाको बिेटमा अडडग रहनहुोस ्र लागर्हरू 
प्रर्ावकारी रूपमा व्यवस्थापन गनुभहोस।् सही ववत्तीय रेकडभ राख्नुहोस,् 

खचभहरू ियाक गनुभहोस ्र ननयलमर् रूपमा बिेट जस्थनर्मा ग्राहकहरूलाई 
अर्दयावगधक गनुभहोस।् 

vi. शनू्य सहहष्र्ुर्ाः CDS-PARK सँग उत्पीडन, यौन दवु्यभवहार, हहसंा, 
भ्रष्टाचार, धोखाधडीका लागग शनू्य सहहष्र्रु्ा छ िुन ठेकेदारले कुन ै
पनन मलू्यमा पालना गनुभपछभ। 

vii. समयरेखा व्यवस्थापनः प्रगनर्को नजिकबाट ननगरानी गरेर र 
आवश्यकर्ा अनसुार र्ाललकाहरू समायोिन गरेर पररयोिनाको 
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समयसीमा र माइलस्टोनहरू परूा गनुभहोस।् ग्राहकहरूका लागग हढलाइ 
महँगो र ननराशािनक हुन सक्छ। 

viii. ननयामक अनपुालनः सनुनजश्चर् गनुभहोस ्कक सब ैननमाभर् गनर्ववगधहरू 
स्थानीय, राज्य, र संघीय ननयमहरू, र्वन कोड, वार्ावरर्ीय ननयमहरू, र 
सरुक्षा मापदण्डहरू सहहर् अनपुालन गदभछन।् 

ix. हदगोपनः सम्र्व र्एसम्म वार्ावरर् मतै्री र हदगो ननमाभर् अभ्यासहरू, 

सामग्रीहरू, र प्रववगधहरू ववचार गनुभहोस।् यसले र्पाईँको प्रनर्ष्ठा 
बढाउन र हररर् ननमाभर्का (Green Construction) लागग बढ्दो माग 
परूा गनभ सक्छ। 

च. चयन मापदण्डः- 

चयन ननम्न मापदण्डको र्ारमा आधाररर् हुनेछः 

स.नं.                 मापदण्ड   विन 

१ सम्परू्भ पररयोिनाको लागर् (Cost Proposal) ६०% 

२ ठेकेदारको अनरु्व २०% 

३ ववगर्का सफल ननमाभर् सम्झौर्ाहरूको प्रदशभन १५% 

४ स्रर्-साधनको प्रचरुर्ा ५% 

 

यर्दयवप, ठेकेदारहरू कुन ैपनन मापदण्डको ढाँचा बबना आफ्नो प्राववगधक र 
लागर् प्रस्र्ाव पेस गनभ स्वर्न्त्र छन।् छनोट प्रकिया CDS-PARK को 
कायाभलयमा सञ्चालन गररनछे र पररर्ामको सचूना आगधकाररक वेबसाइट र 
सोसल लमडडया साइटमा प्रकालशर् गररनछे। 

चयननर् उम्मेर्दवारल ेचयन र्एको 3 कायभ हदन लर्त्र ननमाभर्का लागग आफ्नो 
ववस्र्रृ् योिना पेस गनुभपनेछ। 

प्राववगधक र लागर् प्रस्र्ाव दवु ैएकैसाथ खोललनछे। 
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यो नोट गनुभपदभछ कक सीडीएस-पाकभ ले ननम्न अगधकारहरू सरुक्षक्षर् गदभछः- 

- कुन ैपनन प्रस्र्ाव स्वीकार नगने सक्छ, 
- कुन ैपनन प्रस्र्ाव स्वीकार गनभ सक्छन ्िुन सर्भ योग्य ठान्छन,् 
- यहद CDS-PARK ले कुन ैटेन्डर चयन नगरेमा यो टेन्डर अनरुोध धेरै पटक 

पनुःप्रकालशर् गनभ सक्छन।् 

छ. प्रस्र्ाव पेश गनेः-  

ठेकेदारल े'प्राववगधक प्रस्र्ाव' र 'लागर् प्रस्र्ाव' छुट्टै CDS-PARK को दर्ाभ 
कायाभलय गामगढी, मगुु वा लललर्परुको सम्पकभ  कायाभलयमा पेस गनुभपनेछ। 
स्थान सम्बन्धी थप िानकारीको लागग, र्पाईं 087-460009 मा सम्पकभ  वा 
इमेलमा info@cdsparknepal.org गनभ सक्नहुुनेछ। 

दवु ैप्रस्र्ावहरू यसमा लसल लगाइएको अपारदशी ललफाफामा हुनपुछभ। लसल 
बबनाको ललफाफा स्वीकार गररन ेछैन। कृपया इमेलमा प्रस्र्ाव नपठाउनहुोला। 

उक्र् खामलाई ननम्न ठेगानामा सम्बोधन गनुभपनेछः- 

- कर्ाभली ग्रामीर् प्रवर्दभधन र्था समाि ववकास केन्र, गामगढी मगुु  

'मगुु जिल्ला अस्पर्ाल र धङु्गेधरा स्वास््य चौकीको ववकास र्था ममभर् 
सम्र्ारका लागग'-(प्राववगधक/ववत्तीय) प्रस्र्ाव 

 

प्रस्र्ावहरूसँग,ै ठेकेदारर्दवारा ननम्न कागिार्हरू पेस गनुभपनेछः 

१. संगठनबाट प्रस्र्ाव पसे र सम्पकभ  गने व्यजक्र्को उल्लेख गररएको पत्र 

२. दर्ाभ कागिार्हरू (कम्पनी/कर/वडा/अन्य संस्थाहरू) 
३. ववगर् दईु वषभका लागग कम्पनी वा संयकु्र् उर्दयमहरूको पनछल्लो कर 

चकु्र्ा पत्र 

४. कम्पनीको हकमा कम्पनी अर्दयावगधक पत्र (JV को हकमा उर्दधमको 
कम्पनन अपडटे पत्र ) 

mailto:info@cdsparknepal.org
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५. अनघल्लो कायभहरूको अनरु्व पत्रहरू, 

६. ननमाभर्का लागग अस्थायी योिना 
७. ठेकेदारको प्रोफाइल 

८. CDS-PARK को ननम्न ब्याङ्क खार्ामा गैर-कफर्ी रु २,०००/- िम्मा गरेको 
देखखन ेबैंक र्ाउचरः 
बैंको नामः- राष्िीय वाखर्ज्य बैंक लललमटेड 

खार्ा नम्बरः 4060100101396001 

खार्ा वाहकको नामः -कर्ाभली प्रवर्दभधन र्था समाि ववकास केन्र ( Centre 

for Karnali Promote and Society Development ) 

 

ठेकेदारको कुन ैपनन प्रश्न वा जिज्ञ्यासालाई मागथ उल्लेखखर् इमेल ठेगानामा 
अक्टोबर १७,२०२३ (२०८०-०६-३०) सम्म सम्बोधन गररनेछ। प्रस्र्ाव पेस गने 
अजन्र्म लमनर् अक्टोबर ३०,२०२३ (२०८०-०७-१३) सम्म हुनेछ। 

छनोट प्रकिया नोरे्म्बर २,२०२३ लर्त्रमा सम्पन्न हुनेछ। 


